
ダイエット

冷え性予防

骨盤矯正体⼒アップ

ストレス解消
さらに︕会員の⽅は新規のお友達をご紹介いた
だき、お友達がご入会いただくと、スタジオ内
で利⽤可能な￥５００⾦券をプレゼント♪

ホットヨガ新クラス開講︕︕

5/23・24 無料体験会 開催

5/23(火) 19︓40〜(60分)
5/24(水) 20︓35〜(60分)

Movin’highダンススタジオ 073-424-6358

講師：ＭＥＧＵＭＩ先生
3年間大阪のホットヨガスタジオで
講師として指導。

未経験者の⽅⼤歓迎︕

会員の⽅は体験料無料︕︕
新規の⽅は￥５００(税込)で受講できます。
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