
アーユルヴェーダヨガ    講師 せと ひろみ 

【毎週火曜日】13：30～（９０分）￥5400/月４回 

 体験料￥1080 

随時受付中 

男性 OK 未経験者 OK 対象年齢 特になし 

ムーンサイクルヨガ    講師 せと ひろみ 

【毎週木曜日】13：00～（９０分）￥5400/月４回 

体験料￥1080 

随時受付中 

女性限定  未経験者 OK 対象年齢 特になし 

Freestyle（Kid’s＆Jr）  講師 ANNA 

【毎週火曜日】16：30～（６０分）￥5400/月４回 

体験会 体験料￥1080 

4/5・4/12（火）16：30～（６０分） 

対象 7 歳～15 歳  男女 OK 未経験者 OK 

ミニキッズダンス   講師 Naotty 

【毎週金曜日】16：30～（45 分）￥4104/月４回 

体験会 体験料￥1080 

3/18・4/8（金）16：30～（４５分） 

対象 ４歳～６歳 男女 OK 未経験者 OK 

Girls Freestyle   講師 ANNA 

【毎週火曜日】20：30～（９０分）￥6480/月４回 

体験会 体験料￥1080 

4/5・4/12（火）20：30～（９０分） 

対象 高校生以上～大人 男性不可 未経験者 OK 

JrHIPHOP 超入門    講師 Naotty 

【毎週金曜日】17：30～（６０分）￥5400/月４回 

体験会 体験料￥1080 

3/18・4/8（金）17：30～（６０分） 

対象 ７歳～１２歳（小学生） 男女 OK 未経験 OK 

ヒップアップ REGGAE    講師 ANNA 

【毎週火曜日】19：30～（４５分）￥4104/月４回 

体験会 体験料￥1080 

4/5・4/12（火）19：30～（４５分） 

対象 年齢制限なし 男女 OK 未経験者 OK 

Girl’s HIPHOP    講師 Naotty 

【毎週木曜日】21：10～（９０分）￥6480/月４回 

 体験会 体験料￥1080 

 3/17・4/7（木）21：10～（９０分） 

対象 高校１年以上～大人 男性不可 未経験者 OK 

 

HULA（フラダンス）         講師 森川 博子 

【毎週金曜日】19：00～（９０分）￥6480/月４回 

体験会 体験料￥1080 

4/1・4/15（金）19：00～（９０分） 

対象 12 歳～70 歳  未経験者 OK 男性不可 

ＫＩＤＳ ＨＩＰＨＯＰ入門     講師 MISATO 

【毎週土曜日】10：45～（６０分）￥5400/月４回 

体験会 体験料￥1080 

4/9・4/16（土）10：45～（６０分） 

対象 小学１年～６年 男女 OK 未経験者 OK 

ヨガクラス ヨガクラス 

子供ダンス
子供ダンス

子供ダンス大人ダンス

大人ダンス

大人ダンス

美容健康 

子供ダンス

 

春の新クラス・体験会開催のお知らせです！！ 

 

入会金無料キャンペーン（期間 2/25（木）～4/28（木）まで・休館日あり）始まります★ 

さらに！！入会者には、体験レッスン料キャッシュバックの W キャンペーン！！ 

期間中は、ダブルでお得！！体験の際、頂いた体験レッスン料１回（￥1080）を入会の際に

お返しします。なので実質、体験料は無料！！ 

※複数回体験されても、１回分（￥1080）のみのご返金となります、その他詳細は受付にてご

確認ください。 

新クラスが開講していきます。まずは、体験会の開催をいたしますので、ご予約ください。※随時更新していきます。 

定員になり次第、ご予約終了になります。また、下記の日程が合わない方もご相談ください。 


